


TIPO DI GARA
Point to Point Regionale
per i tesserati F.C.I ,UDACE,
Enti ed escursionisti.

INFORMAZIONI
Per informazioni: nel nostro sito internet www.beeandbike.it o telefonare ai numeri

335 7634252 -  031 774103 o inviate e-mail a info@beeandbike.it.
Di persona potete venire in sede tutti i mercoledì sera dalle 21.00 alle 23.00

presso il Bar Rocky Via Mazzini,18 nelle vicinanze del Comune.

ISCRIZIONI
VIA FAX: Devono pervenire entro sabato 09 OTTOBRE alla società organizzatrice.

Fax n. 031.8120248 / 031.2289708
VIA MAIL: inviare a lurabike@otc-srl.it

Il modulo anche da sito internet: www.beeandbike.it con la fotocopia del bonifico bancario/
intestato al TEAM MTB BEE AND BIKE - coordinate bancarie Banca Popolare di Sondrio: 

ABI  05696 n. CAB 51860 - c/c  11606 

Allegare il modulo iscrizione ( vedi Sito Internet / Depliant distribuiti )
debitamente compilato in stampatello e firmato.

Si accettano iscrizioni cumulative con unico bollettino postale o bonifico,
ma il modulo d’iscrizione dovra essere compilato per ogni partecipante.

ORGANIZZAZIONE
Il Team MTB BEE AND BIKE con il supporto

della F.C.I,del Consorzio PARCO LURA, dei
comuni di Bregnano, Cermenate, Cadorago,

Lomazzo e Rovellasca, e delle Associazioni
locali che hanno collaborato saluta e ringrazia

tutti i partecipanti alla manifestazione.

Il percorso di 45 km (per escursionisti possibilità
di percorso abbreviato di km 25 circa) percorso in
un unico giro prevalentemente sterrato (90 %).

Il percorso si snoda all’interno del Parco Lura
attraverso le piste ciclabili 

e sentieri boschivi nei territori di Bregnano,
Cermenate, Lomazzo e Cadorago. 

Percorso tecnico e nervoso con 
salite brevi ma abbastanza impegnative.

L’arrivo è situato in via N. Sauro, presso il
Centro Civico Polifunzionale.

INFORMAZIONI

Presso la sede del TEAM BEE AND BIKE 
tutti i mercoledì dalle ore 21.00 alle 23.00
oppure sabato 9 Ottobre dalle ore 14.30 
alle 19.00 presso il Centro Civico
Polifunzionale di Bregnano in via N. Sauro. 
Si potrà iscriversi, oltre con le suddette 
modalità, anche (solo escursionisti) Domenica
mattina 10 Ottobre tassativamente entro le
ore 8.30 presso il ritrovo del Centro Civico
Polifunzionale, via N. Sauro.

Il ritrovamento del presente volantino in locali pubblici e fuori dai territori
attraversati dalla manifestazione è da ritenersi puramente casuale

e comunque non predisposto da questa organizzazione.

TEMPO MASSIMO / CONTROLLI
Il percorso deve essere coperto in 4 ore.

Dopo questo termine l’organizzazione 
non garantisce l’assistenza.

Sono previsti controlli nei punti critici.

PROGRAMMA

CONSEGNA NUMERI E RITROVO
I numeri verranno distribuiti sabato 09 Ottobre dalle ore 14.30 alle ore 19.00
presso il Centro Civico Polifunzionale ( Via N. Sauro ) oppure domenica mattina

dalle 7.00 alle 8.30 presso il ritrovo. 
Il ritrovo è presso il Centro Civico Polifunzionale di via N. Sauro.

In ogni caso tutti i tesserati, saranno obbligati a presentarsi la domenica
mattina, presso la sede di giuria, per la verifica tessera (compresi quelli
che avranno già ritirato il numero e pacco gara il sabato pomeriggio).

PREMIAZIONI
Le premiazioni avverranno presso il Centro Civico Polifunzionale

in zona di partenza e arrivo alle ore 13.00 circa.
I premi devono essere ritirati al momento della premiazione presentandosi

muniti del numero di gara o tesserino. I premi non ritirati verranno annullati.

ALBERGO CONVENZIONATO:
L’HOTEL GARDENIA www.paginegialle.it/gardeniahotel 

Via Europa Unita - 22072 Cermenate (CO) Tel. 031.722571

CONDIZIONI GENERALI

Su strade comunali e provinciali, pur in
presenza di addetti alla sorveglianza, vige

il Codice della Strada. Ogni partecipante è
responsabile dei danni causati dalla non

osservanza di tali regolamenti, prima,
durante e dopo la manifestazione,

e obbligatorio l’uso del casco.
L’organizzazione declina ogni responsabilità
per danni a persone o cose derivanti dalla

partecipazione alla manifestazione.
L’organizzazione si riserva la facoltà di

apportare modifiche al programma
qualora si rendessero necessarie.
Per quanto non contemplato si fa

riferimento al regolamento FCI.

VISITE MEDICHE
(PER ESCURSIONISTI)

La volontaria iscrizione alla
Manifestazione è considerata come
tacita dichiarazione di idoneità fisica
per questa attività sportiva amatoriale
non competitiva. 
L’organizzazione, che in base alla 
normativa non è tenuta a richiedere
obbligatoriamente il certificato medico
di buona salute del partecipante,
pertanto  declina ogni responsabilità
civile e penale per quanto fisicamente
possa accadere, prima, durante e
dopo la gara, al singolo iscritto alla
Manifestazione.

CATEGORIE AMMESSE
- ELITE / UNDER 23  (unica)
- JUNIOR/SPORT JUNIOR (unica)
- SPORTSMAN 
- CICLOMASTER 1/2/3/4/5/6
- DONNE AMATORI (unica)
- DONNE UNICA (Elite/Under23/Junior)
- ESCURSIONISTI non tesserati

Le quote previste sono:

Per le categorie Elite / Under 23, Junior, Sport Junior, Donne l’iscrizione alla prova è gratuita.
La quota di partecipazione comprende iscrizione e servizi, pacco gara, assistenza medica

sanitaria e tecnica, rifornimenti idrici, punti di ristoro, doccia e lavaggio bici.

Entro il 09 Ottobre Euro 20,00

Sul posto Domenica 10 Ottobre (solo escursionisti) Euro 25,00

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

PERCORSODI PERSONA

www.lietti.it

Via Garibaldi, 19 Bregnano
TEL. 031.771984

ArredoUrbano
Carpenteria Metallica
Strutture Jacquard
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BREGNANO

LOMAZZO CADORAGO
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